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Tu m'as tendu la main

Je m’attache à rien
 je m’attache à tout

C’est ta voix qui me pousse en avant

J’ai pas toujours su
J’ai toujours voulu

Toujours j'ai cherché la vérité

Au silence des églises 
Ce matin j’ai partagé

Un peu d’amour
Avec le soleil

Et la fleur s’est éprise
D’un papillon ce matin

Tu es venue 
Tu m’as tendu la main

A la claire fontaine 
Je me suis baigné

Et depuis ce jour je me sens mieux

Près d’une clairière
J’ai trouvé l’amour

Il prenait la forme d’un oiseau

Il s’est approché
M’a soufflé sur la joue

M’a dit qu’il y a longtemps qu’il m’attendait.

Au silence des églises 
Ce matin j’ai partagé

Un peu d'amour 
Avec le soleil

Et la fleur s’est éprise
D’un papillon ce matin

Tu es venue 
Tu m’as tendu la main
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Ma Terre

J’ai voyagé de bleus en gris
De monts en plaines sous le soleil
Mais je reviens toujours vers toi 

Ma Terre

J’ai respiré d’autres parfums
Brises océanes, senteurs de pins
Mais c’est le tien que je préfère

Ma Terre

Je suis arbre de ton pays
Mes racines puisent à tes sources

Tu es la sève qui me nourrit
Et tu as fait ce que je suis

Je suis roc d’occitanie
Pierre d’angle de tes entrailles
Et si mon cœur est en grisaille

Chez toi je me réfugie

J’ai entendu d’autres langages
D’autres voix, d’autres accents

Mais c’est le tien qui chante en moi
Ma Terre

Et même si dans les yeux des filles
J’ai aperçu d’autres horizons

C’est bien le tien qui reste en moi
Ma Terre

Je suis arbre de ton pays
Mes racines puisent à tes sources

Tu es la sève qui me nourrit 
Et tu as fait ce que je suis

Je suis roc d’occitanie
Pierre d’angle de tes entrailles
Et si mon cœur est en grisaille

Chez toi je me réfugie

(Lili, Marie-Françoise et Jean-christophe-1980 à Fontblanque)
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Tout ce que je suis

Je parle avec les mains
C’est vrai je le sais bien

Je parle avec le cœur
Parfois dans la douleur

J’ai le souci de dire
J’ai le souci de vivre

On ne me changera pas 
C’est vrai je suis comme çà

Je suis un homme libre
La terre est ma patrie
Je suis né d'un pays 
Qui sonne Occitanie

J’ai dans le caractère
Ses arbres millénaires
Si j’y puise ma force 

Je peux toucher le ciel

J’ai dans le cœur l’âme de ce pays
Cet air qui me vient comme une nostalgie

Les rires et les larmes, je tire de mon cœur
Sont autant de charmes, sinon de vraies couleurs

C’est mon coin de terre, c’est ma poésie
Mon île, mon soleil, tout ce que je suis

Et dans ses paysages
Surgissent des rochers

Ils donnent à ses villages
Des airs d’éternité

Au cœur de ma forêt
Jaillit une eau sacrée

Elle rend les hommes libres
Elle rend les hommes gais
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C’est mes rires d’enfant
Des gens que j’ai aimés

Le parfum d'un été
Que j'n’oublierai jamais

Elle fait partie de moi
Je sais où la trouver

C’est ma Terre, ma Mère
C’est Elle qui m’a fait

Et j'ai dans le cœur l'âme de ce pays
Cet air qui me vient comme une nostalgie

Les rires et les larmes, je tire de mon cœur
Sont autant de charmes, sinon de vraies couleurs

C’est mon coin de terre, c’est ma poésie
Mon île, mon soleil, tout ce que je suis
Mon île, mon soleil, tout ce que je suis
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Un jour on partira

Quand on a fait le tour de nos vies 
Quand on n’a plus envie

Parce qu’hier est déjà loin
Bien loin de nos chemins

Et parce qu’on se dit qu’avec le temps 
Tout finit bien souvent

Y a pas de routes qui mènent à rien
Y a toujours un destin

Et puis je me vois dans le matin 
Te parler, te prendre par la main
Et la vie, la belle vie tu sais bien

Elle est là, allez viens

Un jour, un jour on partira toi et moi
Et d’autres vies, d’autres endroits

Ensemble on connaîtra
Un jour, un jour on partira toi et moi

Tu verras, on partira

Et puis on laissera nos maisons
On suivra l’horizon

On vivra libre, on vivra vieux
Y aura plus de saisons

Et quand on parlera de nos vies
Ce qu’on aura appris

Y a pas de vies qui valent moins
Tout au bout du chemin

Et puis je me vois dans le matin
Te parler, te prendre par la main
Et la vie, la belle vie tu sais bien

Elle est là, allez viens

Un jour, un jour on partira toi et moi
Et d’autres vies, d’autres endroits

Ensemble on connaîtra
Un jour, un jour on partira toi et moi

Tu verras, on partira
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Nos vies sont nos rêves

A quoi çà sert de vivre
si l'on aime que soi

A quoi çà sert d'écrire 
si tu ne me lis pas

A attendre nos rêves
On oublie l'essentiel

Le temps qui s'achève
La douceur du miel

Que de rêves irréalisés
Bien trop de raison pour aimer

Faut pas chercher mensonge ou vérité
C'est le prix de notre liberté

Nos vies sont nos rêves
Remplies de je t'aime 

de tous ces petits riens
Qui font qu'c'est tellement bien

Nos vies sont nos rêves 
Nourries de mystères

Un scénario joué 
Sans connaître la fin

Comme un enfant s'émerveille 
Du courage de son père

Comme une mère qui veille
Pour ses fils à la guerre

D'avoir trop voulu prendre
On finit par oublier

Que tant d'amour à rendre
On n'a pas su donner

Que de rêves irréalisés
Bien trop de raison pour aimer

Faut pas chercher mensonge ou vérité
C'est le prix de notre liberté

7



Nos vies sont nos rêves
Remplies de je t'aime 

de tous ces petits riens
Qui font qu'c'est tellement bien

Nos vies sont nos rêves 
Nourries de mystères

Un scénario joué 
Sans connaître la fin
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Je serai le premier, je serai le dernier

Et parcourir la vie
Comme un insecte fou

Sortir de mes dénis
Comme un papillon sourd

De gravir les montagnes
J’ai rêvé tant de fois

De châteaux en Espagne
De fleurs au firmament
De beautés ancestrales
D’inavouables plages

D’un peu de ce mélange
D’un coin de vérité

J’ai voulu tout apprendre
Que je me suis perdu
Sortir de ce méandre
Je n’y arrivais plus 

Et puis tu as jailli
Un peu comme une flamme
Du fond de mes ténèbres

Pour raccrocher mes larmes

Il se peut bien
Il se peut bien qu' l’amour soit mort

Mais moi tu vois j’en rêve encore
Et s’il n’en reste qu’un

Je serai le premier, je serai le dernier

Qu’en sera t-il de nous
Après tous ces étés

Qu’en sera t-il de l’ombre 
Après l’humanité
Verra t-on revenir

Une nouvelle chance
Brûler nos souvenirs

Et entrer dans la danse

9



Je sais qu’après tout ça
Après l’éternité

Il reviendra le monde 
Elle renaîtra la vie

Toujours pour nous confondre
Toujours pour nous pousser

Vers cet instant de règne
Vers l’inaccessible paix

Il se peut bien
Il se peut bien qu' l’amour soit mort

Mais moi tu vois j’en rêve encore
Et s’il n’en reste qu’un

Je serai le premier, je serai le dernier
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À tout jamais

Et quand le temps aura usé
Mes souvenirs, tous mes regrets

Et quand le vent aura jugé
Qu’il est grand temps de tout emporter

Alors d’images je n’garderai
Que ton visage, comme j’ l’ai aimé

Et loin d’ici je partirai
Vers d’autres vies me reposer

Et même si les maux s’effacent
Même si de peine y a plus de trace

Plus qu’une histoire tu resteras
Plus qu’une étoile tu brilleras

Un souvenir que j’ai aimé
Qui me suivra, à tout jamais

Et quand le temps sera usé 
De trop attendre, de trop veiller

Et quand les rêves me glisseront
Qu’il est grand temps de tout arrêter

Qui peut prétendre qu’il a aimé
Que sans vieillir, il a oublié

Qui peut m’apprendre, qui peut choisir
Etre à ma place, et pas souffrir

Et même si les maux s’effacent
Même si de peine y a plus de trace

Plus qu’une histoire tu resteras
Plus qu’une étoile tu brilleras

Un souvenir que j’ai aimé
Qui me suivra, à tout jamais
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Ce jour divin

Si longtemps je t’ai cherché
Que j’en oublie les nuits de me coucher

Si mes yeux te croisent un jour
Appelle-moi, ne fais pas de détours

Et dans la tourmente
Les dieux se lamentent

Alors j’attends ce jour divin
Qu’on a laissé un jour

Et cet instant qu’on s’est promis
Sera fait de toutes nos envies

Les yeux fermés 
On connaîtra l’amour

Si mes amours sont si froids
C’est que sans toi aimer n’existe pas

Et toi tu vis quelque part
Pour oublier qu’ je fais parti de toi

Et j’vois plus tes traces
Mes rêves se glacent

Alors j’attends ce jour divin
Qu’on a laissé un jour

Et cet instant qu’on s’est promis
Sera fait de toutes nos envies

Les yeux fermés 
On connaîtra l’amour
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Sarah

Sarah, ne t’en fais pas
Ne t’en fais pas

Pour ce que tu vois
Ce n’est pas toi

Sarah, ne t’en fais pas
Le monde est fait pour toi

Tu verras
Il n’attend que toi

Oh toi mon enfant
Laisse-toi porter par le vent

Envole-toi

Vers d’autres beaux pays
Sur d’autres galaxies

Evade-toi, ne te perds pas

Sarah, ne t’en fais pas
Le monde est fait pour toi

N’aies pas peur, on t’aidera
A vivre tes rêves

A vivre tout simplement

Et quand tu reviendras
Du bonheur pleins les bras

Tu verras, tu nous donneras

Ce qu’il y a de plus beau
Qui ne s’achète pas ici bas

Toi tu l’auras, l’amour

Sarah, ne t’en fais pas
Le monde est fait pour toi

N’aies pas peur, on t’aidera
A vivre tes rêves

A vivre tout simplement

13



Et je prie...

  
Si la vie vous semble difficile 

Si l’on vous dit que donner est bien inutile
N’en croyez rien, ça fait du bien

Et je me demande qui je suis
Suis je bien là sur cette terre, si mon cœur bat

Est-ce-que je rêve, es tu bien là ?

Au delà de nos mémoires
Au tournant de nos vies

C’est la peur qui s’éloigne
Sans doute, j’ai appris

Et je prie pour les hommes
Et je crie pour le monde

Et je souffle mes vies
En silence, je guéris

Et le temps qui passe nous unit
Me rend plus fort, me renvoie à tant d’infini

De tant d’amour, je me nourris

Et pourtant bien longtemps j’ai cherché
Ce qui au fond de moi semblait si bien caché

Endormez vous, rien ne se perd

Au delà de nos mémoires
Au tournant de nos vies

C’est la peur qui s’éloigne
Sans doute, j’ai appris

Et je prie pour les hommes
Et je crie pour le monde

Et je souffle mes vies
En silence, je guéris

 Si la vie vous semble difficile
Si l’on vous dit que donner est bien inutile

N’en croyez rien, ça fait du bien
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En toi je crois

Et si d’aventure tu voyais
Que j'ne suis plus que l’ombre    

De celui que tu as aimé
Je t’en prie dis le moi

Et si tu remarques au fond de moi 
Comme un goût d’amertume

Quelque chose que tu n’aimes pas
Je t’en prie parles-moi

Y a tant de fois où j’ai voulu baisser les bras
Heureusement, tu étais là

 En toi je crois, en toi je vois
Et toi je crois, tu es là pour moi

Et si mon bonheur ne tient qu’à ça
Un peu de ta chaleur

Juste te sentir contre moi
Un peu comme un enfant

Et pour ce qu’il reste de mes jours
Ne garder que le meilleur

Ce qui est en chacun de nous
Ne vivre que d’amour

Y a tant de fois où j’ai voulu baisser les bras
Heureusement, tu étais là

 En toi je crois, en toi je vois
Et toi je crois, tu es là pour moi
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Je porterai ton nom

Dans toutes mes chansons
Je porterai ton nom

Ensemble nous ferons
Un peu de route

Dans le creux d’un sillon
J’arroserai ton nom
De pluie et de soleil

Pour qu’il s’élève

Au mur de ma maison
Je vais graver ton nom

Je le placerai haut
Pour qu’on l’honore

Entends ma voix
Entends mon cœur

A toi mon frère
A toi mon père

Et tu donnes à ma vie
Un souffle, un infini
De ton âme je sors
Tant de richesses

C’est un nouveau bonheur
Qui s’inscrit dans mon cœur

En ton nom je règne
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Oh monde

On s’est déjà vu, y a  pas de doutes
Tous ces gens qui se tiennent là autour de moi

Je les connais, je ne sais pas

Et ce doux visage sur ma route
Est-ce le tien que j’aurais connu autrefois

En chaque vie, y a notre histoire

C’est le chant d’une victoire
C’est un chant pour un combat

Et chacun a son histoire
Ses douleurs, ses peurs, ses joies

Oh monde, oh monde écoute-moi
Oh monde, surtout t’arrête pas

Et dis moi pourquoi
Toi et moi on est là

On a bien du mal à se comprendre
En toi et moi qu’y a-t-il de si différent

Le même cœur, je comprends pas

Et puis cette voix qui me rappelle 
Qui chaque jour me rapproche un peu plus de toi

Qui reste en moi, comme un mystère

C’est le chant d’une victoire
C’est un chant pour un combat

Et chacun a son histoire
Ses désirs, ses peurs, ses joies

Oh monde, oh monde écoute-moi
Oh monde, surtout t’arrête pas

Et dis moi pourquoi
Toi et moi on est là

Et dis moi qu'un jour
Toi et moi çà ira
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Entends ma voix

Au clair de la lune 
Mon petit garçon   

 Vois mon infortune 
 Comme un abandon

       Pour guérir ma blessure
J’ai posé mon front
Contre ta figure     

 Je demande pardon

     Tu dis que l’amour pourrait tout changer
 Qu’il suffirait de peu pour tout effacer

Entends ma voix   
Entends mon cœur
Chante ma voix     

 Comme un bonheur

   Dis moi ce que tu sais 
    Ce que je ne vois plus

                 Dis moi qu’c’est  pas trop tard 
 Que c’est pas perdu

           Que tu vois arriver bientôt des jours meilleurs
      Que tu vois le soleil au fond de nos cœurs

       Tu vois petit bonhomme
Je ne t’oublie pas   

           Un peu comme un fantôme
Tu guides mes pas 

   Ne t’en retournes pas
      Restes encore avec moi

        Prends moi sur ton étoile
  Emmènes moi là bas

Ensemble nous ferons le tour de la terre
     Nous donnerons aux hommes un peu de ton soleil

Entends ma voix   
Entends mon cœur
Chante ma voix     

 Comme un bonheur
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Soyons heureux

Au cours de l’amour
J’ai perdu la foi

Au creux de la vie
J’ai retrouvé l’amour

Il n’est jamais bien loin
Jamais vraiment parti

Ce qu’on cherche demain
On le perd aujourd’hui

Moi je l’ai rencontré
Il m’a parlé de toi

M’a dit qu’en secret
Je pouvais te retrouver

D’abord j’y ai pas cru
Et puis c’était trop tard

Il m’a fallu du temps
Pour que revienne l’espoir

Et je me dis que l’amour est une mélodie
Qui ne s’apprend qu’à deux

Alors soyons heureux

Parfois on donne tout
L’impression que c’est trop

Alors on donne rien
Et on a plus rien

Moi je sais qu’aujourd’hui
Je m’en remets à lui

Je me sens plus heureux
Chaque jour un peu mieux

Amour sans concession
Amour plus de question
Faisons de notre mieux

Alors on vivra vieux

Et je me dis que l’amour est une mélodie
Qui ne s’apprend qu’à deux

Alors soyons heureux
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Alors je vis tout simplement

Alors je vis tout simplement
Et j’aime ce matin

Je me réveille, je me sens bien
Plus rien ne me retient

Alors je vis tout simplement
Et j’aime ce matin

Je me réveille, je me sens bien
Plus rien ne me retient
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C’est pas si mal

Je dors mal la nuit
Je m’ fais du souci

Je sais plus vraiment
A quoi sert ma vie

J’ suis pas venu sur terre
Pour regarder

Pour être derrière
Pour me cacher

Peut-être j’aurais dû
Prendre une autre voix

Croire en mes idées
J’ai pas eu la foi

J’ voudrais tout changer
J’ voudrais rêver

Est-ce que j’aurais fait mieux
Serais-je vraiment heureux
Aurais-je tout ce que j’ai ici

C’est pas si mal pour une seule vie

J’aurais aimé être  
Star de cinéma

J’aurais voulu être
Chanteur d’opéra
Aller sur la lune

Pour m’ sentir léger
Pour m’ laisser faire

Et  m’envoler

J’ai passé mes années
A courir après

A chercher ce mieux
Qui rend plus heureux
A vouloir trop rêver 

J’ai oublié que les années
Allaient filer

Est-ce que j’aurais fait mieux
Serais-je vraiment heureux
Aurais-je tout ce que j’ai ici

C’est pas si mal pour une seule vie
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My endless love

Hello, how do you do my dear
Hello, what do you do darling

Say me, how do you feel tonight
What do you feel inside

Are you alone ?

You know what that it means to me
Poor hero, I’ve lost my destiny
Give me a little piece of hope

A little piece of love
A new romance

Whatever you think
And wherever you go

I can understand your decision, you know
I’ve just to pick up my broken heart and go …on

Whatever you trust
And wherever you are
I gave you my name

Because for me “you Are”, you are 
My endless love

And late, when day will come again
If time will bring up a new chance

I will just to appreciate
All those precious moments

To be with you

My soul, I know you never stop
Hey God, I know you ask me more

So please, give me the strengh to fight
Give me the rage of life

Just to be true

Ho please, I wish to see your eyes
Illuminate the sky

Like a rainbow
‘til the end of time

Whatever you think
And wherever you go

I can understand your decision, you know
I’ve just to pick up my broken heart and go …on

Whatever you trust
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And wherever you are
I gave you my name

Because for me “you Are”, you are 
My endless love

(JCG-2007)
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Après ce long silence

Après ce long silence
Ces raisons inutiles

Provoquées, trop faciles
Après tout c’que l’on pense

Quand on n’a plus envie
De tricher par défi

Parce-qu’on sait ce qu’on veut
Parce-qu’on ne veut plus gâcher

Quand on se sent enfin prêt
A donner, à aimer

Trop de force perdue
Pour des combats stériles

D’opinions défendues
Devant des juges habiles

Et puis se justifier
Se voiler, se masquer

Faire semblant d’avancer
Faire croire que tout va bien

Ne plus se regarder
Refuser son chagrin

Et puis il y a le temps 
Qui enfin se décide
Eternel inconscient

Qui nous pousse et nous guide
Après les certitudes

Dont on n’est plus très sûr
Réflèxe d’habitude

Pour une vie qui rassure
Quand je sais que c’est toi

Quand tu peux croire en moi
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J'ai pas oublié

Il vous faudra du temps 
Et pas mal de patience

Pour le connaître mieux 
Pour savoir ce qu’il veut

Il faudra lui parler
Et surtout l’écouter
Essayer de l’aider

Toujours l’ encourager

Il n’a pas eu la chance
D’avoir de vrais amis 

Sur qui on peut compter
Et un peu s’appuyer

Il sait pas où il va
Fait semblant d’être heureux

Et dans sa tête je crois
Le ciel est jamais bleu

Je le connais si bien
Je peux vous en parler

C’est bien plus qu’un copain
Un ami c’est certain
A la fois étonnant

Et surtout déroutant
Pas très souvent content

Et toujours diffèrent

J’ai pas oublié ces années
Où tout semblait 

Si bien aller
On avançait sans calculer

De notre histoire
Il n’est rien resté

Toujours les mêmes joies
Toujours les mêmes peines

Cette envie d’avancer 
Qui coulait dans nos veines

On s’est battu cent fois
A vouloir se faire mal

Les coups avec les poings
C’est pas c’ qui fait l’ plus mal
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Perdus dans nos angoisses
Nos remords et nos doutes

A travers nos destins 
On a changé de routes
Comment c’est arrivé

J’me souviens plus très bien
La vie a ses raisons

Des exemples j’en ai pleins

J’ai pas oublié ces années
Où tout semblait 

Si bien aller
On avançait sans calculer

De notre histoire
Il n’est rien resté
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Au pays de mes rêves

Paisiblement mes journées s’écoulent
Sous le regard des passants
Débarrassé de mes doutes

Je réapprends à aimer

Et je me plais à regarder passer au loin
Tous ces bateaux posés sur l’eau

Ils ont choisi d’autres routes
Celles du soleil couchant

Au pays de mes rêves 
S’arrête ma chanson

Dans ce pays de lumière
Où résonne ton nom

Au pays de ma chanson
Il fait toujours si bon
Au pays de ma raison

Reviennent toutes mes illusions

Et le soleil ici inonde nos maisons
Il fait parler les saisons

Il donne du cœur aux hommes
Des couleurs à leurs chansons

Et que me restera t-il de cette vie
Une fleur, un rendez-vous

Le doux parfum d’une brise
Nous deux au petit matin

Au pays de mes rêves 
S’arrête ma chanson

Dans ce pays de lumière
Où résonne ton nom

Au pays de ma chanson
Il fait toujours si bon
Au pays de ma raison

Reviennent toutes mes illusions
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Tu sais ma jolie

Tu sais ma jolie, ma douce amie jolie
Et si toi aussi tu m’aimes

Si tu m’as suivi sur les mêmes chemins
Quand on y croyait plus et même

Si dans ta vie je n’ai plus ma place
Parle moi, dis moi 

ce qu’il faut que je fasse

Si tu étais là, si tu étais là
Si tu étais là ce soir

C’est peut être un peu dans son sourire
Un geste, une larme, bien plus que ça

Je ne sais pas le dire
Si tu étais là

Et si c’est la vie, ma douce amie la vie
Et je sais combien tu l’aimes

Si elle t’a appris à lire ton destin
A aimer ces matins quand même

Si de nous il te reste une trace
Si tu l’as encore au fond de toi
Prends soin qu’elle ne s’efface

Si tu étais là, si tu étais là
Si tu étais là ce soir

C’est peut être un peu dans son sourire
Un geste, une larme, bien plus que ça

Je ne sais pas le dire
Si tu étais là

28



Sans se retourner

Sans se retourner
Il a vu qu’on le suivait

Sans rien dire 
Il a su qu’on l’écoutait
Il n’a même pas un ami

Il pleut toujours sur sa vie

Il a de nombreux copains
Mais pourtant ses lendemains

Restent toujours ce refrain
Il n’a même pas un ami

Il pleut toujours sur sa vie

Il aurait voulu tout donner
Ou peut-être tout cacher
Où tout être peut tomber
S’il n’est pas un peu aimé

Sans se retourner
Il a croisé son regard

Sans rien dire
Il a suivi son destin
Il a attrapé sa main

Mais aujourd’hui son histoire
Il ne peut à peine y croire

Dans ses yeux on peut voir
Du bonheur pour des années

Il a su se faire aimer

Il aurait voulu tout donner
Ou peut-être tout cacher
Où tout être peut tomber
S’il n’est pas un peu aimé

Mais aujourd’hui dans sa vie
Il a trouvé une amie

Cette amie qu’il attendait
Qu’il a promis d’aimer

Elle lui a promis de l’aimer
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Je vais regarder vers le ciel

Tournant de l’histoire, de notre temps
Instant de notre chance, le monde attend

Attend que ses prières
Soient entendues par leurs pairs

Mais encore faut-il plaire

On choisit ses guerres et ses misères
Comment peut-on choisir, qui nous éclaire ?

Des vies restent des vies
Seul témoin du temps qui fuit

Une lumière dans la nuit

Simplement je vais regarder vers le ciel
Essayer d’imaginer

Et tout faire pour oublier
Ces images qui me poussent à

Me dire, que de terres usées, sacrifiées
Va renaître à tout jamais 
Du bien pour l’ humanité

Le vrai sens du mot liberté

Des pays qu’on laisse se déchirer
Au nom de quelques lois, quelques traités

De l’homme ou de ses lois
Mourir de faim ou de froid

Où s’arrête le choix

Le monde semble bien dérisoire
Empreint de décisions contradictoires

Nos enfants, je l’espère 
Marqueront l’ère nouvelle

Ils bâtiront la terre
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Le manque d'amour

Le manque d'amour n'en finit pas
Le monde à genoux lève les bras

C'est l'amour que l'on croise
C'est l'enfant qui joue

Mais l'amour nous dérange
Oh Lord sauve nous !

Le manque d'amour n'en finit pas
Le monde à genoux lève les bras

C'est l'amour que l'on croise
C'est l'enfant qui joue

Mais l'amour nous dérange
Oh Lord sauve nous !
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Aime moi

Et si l’habitude nous donnait la vérité
Et si les blessures nous changeaient, en réalité

Tomber les armures et tous les jours, les plus mauvais
Refermer les brûlures à coup d’alcools, si on savait

Et puis l’amour s’envole en fumée
Et puis la vie se vide à  tout jamais

Et le monde se met à pleurer
Plus de fleurs, plus grand chose à aimer

Aime-moi, aime-moi
Dis-moi les choses que je ne sais plus

Aime-moi, dis-moi toujours
Aimer un jour, aimer pour la vie

J’ai donné, j’ai donné tant d’amour
Plus que tout, j’ai tant perdu en retour

Briser le silence qui nous touche et qui nous lie
Laisser glisser le pinceau sur la toile de ma vie

Reste cette absence difficile à oublier
Et ce bonheur immense, et tout c’que l’on s’etait juré

Et puis vient le jour qu’on attendait
Dans le ciel une étoile est née

Et l’amour se met à briller
Et le monde à nouveau peut tourner

Aime-moi, aime-moi
Dis-moi les choses que je ne sais plus

Aime-moi, dis-moi toujours
Aimer un jour, aimer pour la vie
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Aimer encore

Quand la vie s’arrête
Quand on se met à espérer

Le bonheur vous guette
Et on se remet à rêver

Comme une cigarette
Qu’on a envie de rallumer

Juste une étincelle
Pour enflammer, pour désirer

Aimer encore
Sans raison, sans question, ni souffrance

Sans besoin de parler d’évidence
Faire confiance au destin, au silence

Aimer encore
Juste pour me serrer dans tes bras
Juste pour ressentir que c’est toi
Me laisser emporter par le vent

Et voler
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C’est ainsi

Parce-que l’amour est tel
Qu’il vous emporte un peu plus loin

Parce-que les nuits sont bien plus douces
Quand je te sens tout près de moi

Parce-que les jours sont le reflet de toutes nos nuits
Parce-que les autres ont bien du mal

Parce-que nos songes nous emmènent
Sur des chemins à contre-sens

Parce-que ta vie fuit le mensonge
Parce-qu’on oublie ce qui nous ronge
Parce-que je pense un peu plus loin
Parce-que j’existe parmi les miens

Parce-qu’en silence j’apprends mieux
Pour que tu saches qu’on est deux

Pour le meilleur
Pour ce qu’il y a de mieux

On laisse le pire à ceux qui nous accusent d’être heureux
A tous ces gens qui feraient mieux de s’habituer

A ce bonheur qui nous protège du malheur
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 De quoi j’ai l’air

Quand je regarde le miroir
Suis-je celui que je veux voir

Faites un peu de lumière
Alors de quoi j’ai l’air ?

Quels sont vos sentiments quand je dis
Que d’elle je veux un enfant

Me trouvez-vous sincère
Dites-moi de quoi j’ai l’air ?

Mais il faut me dire
Un signe, je ne sais pas

Que tes éclats de rire
Je ne les oublie pas

Et de mes délires
Dis-moi ce que tu sais

T’auras rien à dire
Je saurai qui tu es

Et quand tu me regardes
Quand j’essaie de te plaire

Quand tu sens que tu lâches
Dis-moi de quoi j’ai l’air ?

Quand tu crois que je me moque
Quand tu me prénommes les autres

Seulement pour me déplaire
Dis-moi de quoi j’ai l’air ?

Mais il faut me dire
Un signe, je ne sais pas

Que tes éclats de rire
Je ne les oublie pas

Et de mes délires
Dis-moi ce que tu sais

T’auras rien à dire
Je saurai qui tu es
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Love, Love, Love

Love, love, love
Love is kind, love is blind
Love is true, love is blue

And I love you

Love, love, love
Love is kind, love is blind
Love is true, love is blue

And I love you

36



Et puis ce jour arrive

Ça paraît difficile 
De réapprendre à aimer
Ça semble impossible

On se dit que c’est mérité
Qu’on ne voit pas comment 

Et qui pourrait bien tout changer

Et puis ce jour arrive
Sur la pointe des pieds
Et puis ce vin ennivre

 Jusqu’à vous rendre gai

Un oiseau, une nuit est venu me parler
Il me disait qu’il fallait croire

Et ne pas être trop pressé
Qu’il fallait peut-être d’abord

Apprendre à exister
Apprendre à regarder

A donner, à aimer
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T'as peur d'aimer

Fou, fou de ses gestes
Fou de ses craintes
Fou d’avoir essayé

Et de m’être autorisé
A l’approcher
A la toucher
A lui parler

Peur, peur de ce reste
Peur de ses plaintes

Parce-que je les entends
Je m’arrête là

Parce-qu’en jouant
On perd du temps

Parce-que t’as pas le courage
Parce-que t’as peur de donner

Et plus les émotions sont fortes
Et plus t’as peur de les confier

Vaut mieux se taire 
Que trop aimer 

T’as peur d’aimer

Rêve, rêve de mystères
De terres lointaines

Que personne n’aurait vu
D’un paradis perdu

D’un peu de paix
Pour effacer, pour continuer

Vivre, juste pour vivre
Pour un sourire

Plus avoir à cacher
Ne plus être obligé

De s’habituer
A tout gâcher
A tout garder

Parce-que t’as pas le courage
Parce-que t’as peur de donner

Et plus les émotions sont fortes
Et plus t’as peur de les confier

Vaut mieux se taire 
Que trop aimer 

T’as peur d’aimer
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Pour que tu marches droit

Pour briser l’indifférence
Annuler ce mauvais sort
Et renouveler ma chance

Je te jète dehors

Pour casser ces habitudes
Et me redonner l’espoir

Oublier l’incertitude
Je ne veux plus te voir

Pour que tu marches droit
Pour le meilleur de toi

Ne te retournes pas
Et surtout ne reviens pas (x2)

Pour ne plus te rencontrer
Pour recroire à l’amour
Et revivre un autre été
Je ferme à double-tour

Pour penser à demain
Pour retrouver l’envie
Et tracer mon chemin
Je t’enlève ma vie     

Pour que tu marches droit
Pour le meilleur de toi

Ne te retournes pas
Et surtout ne reviens pas (x2)
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Je te donnerai tout

Je te donnerai tout
Bien plus que l’essentiel
Je ferai de ta vie un soleil

Qui brillera sans cesse
Dans l’ombre de mes caresses

Une lueur éternelle
Sans pareil

Des rires pour que tu pleures
Des larmes de bonheur

J’ajouterai au temps
Quelques heures

Je te donnerai tant 
Tant d’amour et de chaleur

Que tu fermes les yeux
Qu’on se comprenne un peu

Juste un peu

Je te tracerai un chemin
Sans détour, ni chagrin

Il guidera ton destin
Et le mien

Quand tu auras très froid
Je te prendrai dans mes bras
Te raconterai des histoires

T’emmènerai danser tous les soirs
Et puis je te vois sourire
Puis-je encore te sentir

Juste un peu
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Oh rêve infini

Oh rêve infini
Viens, viens jusqu’ici

Oh rêve infini
Viens changer mes nuits

Et j’ai tant de choses à dire
Tant de bonheur à prouver
Je connais bien la musique
Et je peux vous le chanter

Oh rêve infini
Viens, viens jusqu’ici

Oh rêve infini
Viens changer mes nuits

Et demain je partirai
Seul sur de nouveaux chemins

J’irai jusqu’en Amérique
S’il le faut même plus loin

Plus loin

Oh rêve infini
Viens, viens jusqu’ici

Oh rêve infini
Viens changer mes nuits
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Comme tous les jours

Le réveil, déjà tard
Me réveille, déjà marre

Du miroir qui me dit
Faut y aller, lève-toi

Une dose de café
Le regard délavé
Aperçu d'une vie
difficile à aimer

Je descends l'escalier
Sous la porte enfumée

Les essences véhiculent
Une odeur qui me brûle

Et les sirènes qui hurlent
Des gens se bousculent
La ville sombre s'allume

Et un coin du monde s'embrume

Dix-huit heures, on se presse
De klaxons, on s'agresse
Les gens se parlent plus

Ils ne se voient même plus

Je remonte l'escalier
Arrivée programmée

Je cours à la télé
J'ai besoin de parler

Je téléphone sans fil
Je décroche ta voix

Je te sens loin de moi
Mais pourquoi t'es pas là

Et les lumières s'éteignent
Encore des gens qui s'aiment

La ville change de décor
Et un coin du monde s'endort
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J'aime te regarder

Si tu dois ôter tes vêtements
Fais le simplement

Et pour ne pas gâcher cet instant
Fais le doucement

Et si tu laisses tes cheveux
Tomber sur ce corps si précieux

Si doux, si soyeux
Ne fermes pas les yeux

Tu sais te servir de ta sensualité
Faire ressortir ta féminité
Tu aimes me provoquer

Et j'aime te regarder

Si tu joues avec tes mains
Aller et venir sans chemin

qui caresse tes seins
Ne rougis pas tu le fais bien

Si avec ton ventre tu danses
Tout en gardant la cadence
C'est que j'ai de la chance

de faire partie de ta romance

Tu sais te servir de ta sensualité
Faire ressortir ta féminité
Tu aimes me provoquer

Et j'aime te regarder
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Celle qui est vraiment toi 

demande à tes amis
Et un jour ils en rient

T'es seul dans ton ennui
Tu vois c' que c'est la vie

Tu dois te révolter
N'aies crainte de les affronter

Ceux que tu admirais
Ils t'ont rien apporté

Et tu bousculeras tes angoisses, tes complexes
Tu apprendras à vivre sans histoire, sans ex

Et j'aurai près de moi 
Celle qui est vraiment toi

Il faut souvent du temps
Temps pour donner confiance

Confiance pour s'investir
S'investir pour donner

Toi tu parles d'argent
Argent pour réussir

Réussir pour acheter
Acheter un enfant

Et tu oublies ce manque
Ce manque qui est en moi
Moi qui  suis près de toi
Et toi qui n'en veut pas

Et tu bousculeras tes angoisses, tes complexes
Tu apprendras à vivre sans histoire, sans ex

Et j'aurai près de moi 
Celle qui est vraiment toi
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Le plus beau jour

J'ai connu bien des chagrins
Bien des migraines

J'ai marché sur les chemins
En solitaire

J'ai croisé tous les vauriens
De cette terre

Ces parleurs, ces bons à rien
ces marchands éphémères

De toi, j'ai dû me méfier
Malgré moi, j'ai dû accepter

Le passé, mes années

Et c'est juste un détour
Une histoire d'un jour

Juste le temps d'oublier
Le temps pour aimer

Mais si c'est le plus beau jour
Si c'est le grand amour

Si le temps doit s'arrêter
Qu'il ne s'arrête jamais

J'habite un coin bien tranquille
Où il fait bon s'aimer
Les disputes inutiles

sembleraient déplacées
Chaque jour donne un peu plus

Que d'habitude
Chaque matin que mes yeux

Ton sourire illuminent
Contre toi je peux me serrer

Aujourd'hui j'ai le coeur léger
Je ne veux que t'aimer

Et c'est juste un détour
Une histoire d'un jour

Juste le temps d'oublier
Le temps pour aimer

Mais si c'est le plus beau jour
Si c'est le grand amour

Si le temps doit s'arrêter
Qu'il ne s'arrête jamais
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Espoir de liberté

Passage clandestin
Retenir son chagrin

Marcher sans se retourner
Oublier son passé

Un enfant dans les bras
Ne pas penser au poids

Marcher toujours tout droit
Aller vers d’autres lois

Détruire, envahir
Plus rien ne fais sourire

Il faut anéantir
Pour pouvoir rire

Et voir des hommes souffrir

oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh (bis)

Partir pour manger
Fuir la tête baissée

Marcher sans se parler
Pour arriver le premier

Faut briser sa fierté
Effacer sa moralité

Marcher avec sa pauvreté
Espoir de liberté 

Détruire, envahir
Plus rien ne fais sourire

Il faut anéantir
Pour pouvoir rire

Et voir des hommes souffrir

oh oh oh oh oh, oh oh oh oh oh (bis)
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Et tu vois moi je rêve

Au milieu de nous
J’ai partagé ta voie

Au milieu de l’amour
J’ai croisé ton cœur
Et je voulais te dire

Que la vie est belle
Quand on aime

Que les jours sont trop courts
Quand tu es près de moi

Quand je suis dans tes bras

Et tu vois, moi je rêve
De partir avec toi, je rêve

Loin d’ici, tu sais là-bas, je rêve
De partir avec toi

Au milieu de nous
S’est levé tant d’espoir
Rien que parler de nous
Je peux à peine y croire
Il n’est jamais trop tard

C’est juste un peu d’amour
Simplement notre histoire
Le parfum des beaux jours

Le goût d’une victoire
Tes yeux dans un miroir

Et tu vois, moi je rêve
De partir avec toi, je rêve

Loin d’ici, tu sais là-bas, je rêve
De partir avec toi
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Ma main a écrit toute seule

J’ai du mal à oublier
J’ai du mal à tout changer
Je voudrais recommencer
Sentir l’ombre se dissiper

Sentir mes bras te caresser

N’avoir plus peur de ces lueurs
Qui s’ouvrent chaque jour

J’aurais voulu me sentir fort
Anéantir tous mes remords
Vivre plus fort mes illusions

Arracher ce qu’il me restait
Recommencer sans hésiter

C’est si facile de vouloir
On n’a pas toujours les moyens

C’est si simple de ne pas voir

Ça fait si mal quand t’en est là
Et pourtant un jour la lumière
Viendra changer ce rayon vert

Et les lueurs que tu voulais
Viendront bercer tes rêves doux

Et les couleurs s’envoleront
Alors les larmes cesseront

Et les enfants pourront chanter
Et les parents pourront s’aimer

Ce sera le début de tout
Un point de croix comme témoin
Un arc en ciel sur mon chemin

Une saison qui nous ressemble
Une maison où mes mains tremblent

Une journée où rien ne meurt
Un plaisir neuf sans intérêt

Les cris perçants des nouveaux-nés.
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Le monde de mon imagination

Où se trouve cet espace
Dans lequel je vais si souvent ?

Aux allures de cave immense
Les pianos y dansent

Ils sont là depuis des siècles
Ils ont voyagé à travers le temps

Et voient vieillir les hommes
Gardant de chacun d’eux leurs peines et leurs colères

Leurs marteaux jaunis n’ont plus la même force
Pourtant ils font toujours passer les mêmes émotions

Ils sont aux couleurs de la vie
Souvent très noirs parfois trop blancs

Mais toujours en harmonie
En se jouant du temps

Depuis quand sont-ils ici ?
Seuls témoins de ces années

Vécu de complicité
Aux accents d’éternité

A mi-chemin de mes délires
Là où s’arrête ma raison

Je contemple avec sourire
Le monde de mon imagination
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Qui a choisi ?

Puis savourer chaque moment
Le privilège du présent

S’adonner à tous les plaisirs
Pouvoir se priver, s’interdire
Pouvoir en pleurer ou en rire
Parler trop fort ou ne rien dire

Choisir sa vie, son idéal
Fonctionnaire ou bien marginal

Ça dépendra de nos envies
Y aura le jour, y aura la nuit

Y aura des saisons et des vies
Du pain blanc, du pain béni

Qui a choisi de vivre ici
Qui a choisi tout simplement

Qui aurait voulu changer sa place
Contre ce monde à pile ou face

Une autre terre, un autre temps
Jardin de pierre, jardin d’enfants

Chaque jour, une éternité
Une saison, un seul été

Une moisson sans grain de blé
Un pain noir difficile à avaler

Une autre femme, une autre vie
Une autre flamme, une autre envie

Les yeux remplis de ce courage
Elle attend seule sa délivrance

Les mains tendues vers les nuages
Attend la pluie et ses mirages

Je veux penser à eux
Ceux qui n’ont dans leurs yeux
Que la crainte d’être heureux
Je veux penser aux hommes

Que le monde abandonne
Je veux penser à eux
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Pour savoir où je suis

A l’ombre d’un chêne, j’ai essayé de savoir
Que fallait-il que je fasse

Si encore je pouvais espérer
Tu m’as dit en secret
Que je n’avais rien vu
Que le meilleur venait

Qu’il fallait juste regarder

Alors depuis ce jour
Je n’ai fait que rêver

Je me suis dit qu’enfin
Mes craintes allaient se dissipaient

Que tu étais là près de moi
Que je te cherchais jamais au bon endroit

Tu étais juste en moi
Toujours là, tellement bien caché.

Et je vois le jour qui vient
Avec toi plus rien ne me retient

Cette force qui est en moi
Qui n’a cessé d’insister
Cet amour qui me guide

Le prix si je veux avancer
C’est un peu une étoile
Qui me dirait où aller

Une lumière dans la nuit
Pour savoir où je suis
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Nostalgie

Une voix, une table
C’est ma vie qui défile

C’est mes rêves qui filent
Une voix familière

Une odeur printanière
C’est les cris des enfants

C’est les pierres qui parlent
C’est un chien qui aboie

Un endroit, est-ce qu’il a existé ?
Cigarettes à rouler
Bonheur à partager

Un regard oublié
Une image figée

Le vieux plafond jauni
Une toile cirée sur une grande table

Quelques fleurs à couper
J’y ai caché tous mes rêves
Elle connaît mes mystères
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La route est longue

La route est longue et fatiguante
La vie est belle et palpitante
Déjà gamin, c’est à l’école
Que tu vivras la différence

Vraiment pas drôle l’indifférence

Et puis les années passent
Les souvenirs s’effacent
Sur un nouveau chemin

Se trace ton destin
Tu te retrouves ado

Tu veux jouer les pros
T’en as marre de la vie
Et elle s’accroche à toi
T’as trouvé une amie

Et tu t’accroches à elle
C’est pas marrant la vie
T’as plus vraiment envie

Un jour le monde change
Tes yeux voient plus pareil
Rien plus n’a d’importance

Plus rien ne te retient

Et puis tu t’en iras
Pour apprendre la vie

Pour mieux comprendre enfin
Pourquoi elle t’a séduit

Un jour tu rentreras
Retrouver tes amis

T’auras certainement vieilli
Il te faudra pourtant lutter

T’accrocher à la vie
Surtout pour avoir essayé

Surtout pour ne pas oublier 
Que toi aussi t’auras joué
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On sera bien

Comme un goût amer dans la bouche
Comme le noir quand le soleil se couche

Comme un homme trop pressé
Qui  ne s’est pas rappelé
Comme un geste déplacé 
Qu’on voudrait remplacer

Et puis toutes ces nuits 
Tellement pleines d’espoir

Et puis tous ces matins
Qui donnent raison d’y croire
Quand la motivation première

S’appelle confiance
Quand on peut se comprendre

Simplement sans méfiance

Serre-moi tout contre toi
Ferme les yeux, ne dis rien

Tu verras, on sera bien

Parce-qu’on a pas fini d’en baver
Parce-qu’on voudra toujours nous faire changer

Pour être mieux, pour être seul
Pour être faible, c’est ce qu’ils veulent

Et pour que ma confiance soit entière
Il faut que tu corriges mes erreurs

On passe sa vie à se défendre
Seul une amie peut vous comprendre 

Serre-moi tout contre toi
Ferme les yeux, ne dis rien

Tu verras, on sera bien
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Le funambule

Bien loin de me douter
De c’qui allait m’arriver

Un soir je me laissais entraîner
Les uns m’encourageaient

Pendant que les autres m’empêchaient
Et me disaient

Tu sais pas c’que tu fais
Le monde est sans pitié

Ses sentiers acérés

Quelque peu hésitant
Je m’approchais lentement

De ce fil si haut, si tremblant
Je fis deux, trois bons pas

Rassuré, inconscient
Comme on empoigne la vie à vingt ans

Comme ces jours programmés
Où rien ne peut vous résister

J’étais le grand funambule
Le roi de l’équilibre

Une étoile accrochée à la lune
Un convoi bien fragile

Qui vous donne le vertige
Une poussière sur un cil

« Faut pas baisser les bras
J’peux pas m’arrêter là

Je suis sûr qu’ils aimeraient ça »

Mes peurs abandonnées
Mon sang-froid retrouvé

Comme aveuglé je guidais mes pieds
Planté en plein milieu

Comme un homme trop curieux
A qui on aurait fermé les yeux

Totalement confiant, je m’voyais arrivé

Ça y est je suis presque au bout
C’est mon grand rendez-vous

Où sont ceux qui m’prenaient pour un fou ?

J’ai réussi mon pari
J’vous l’avez bien dit

Me voilà mes chers amis
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Tandis que je pavoisais
Sur l’échelle je glissais

Violemment je m’écrasais

Et je me vis tournoyer
Sur mon âme m’interroger

Ivre de vie trop risquée
De désir de se voir briller

Soudain je me sentis secoué
De mon cauchemar on m’avait libéré

De mes angoisses délivré
Je m'étais réveillé
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Pensées

Ça paraissait tellement vrai
Que je me suis arrêté

Je lui ai dit que je l’aimais
Elle ne m’a pas répondu
Car pour elle c’était vrai
Et pour moi c’était rêvé

Je lui aurais tout donné
J’aurais fait n’importe quoi
Sans rien même demander

Seulement pour qu’elle sourit

J’ai vu un éclair dans ses yeux
Mais ils se sont éteints

Les miens se sont ouverts
Je venais de me réveiller

Parfois je me demande
si je te verrai un jour

je te connais par cœur
et pourtant je ne t’ai jamais vu

le temps qui passe
sans laisser de trace

chaque jour, je crois te voir
tu es un esprit

quelqu’un qu’on oublie pas
il n’y a que moi qui te connaisse

personne ne peut t’imaginer
tant que je ne te rencontrerai pas

je n’aimerai que l’ombre de toi même
mais demain je partirai

et partout où j’irai
je t’emmènerai

peut-être avec le temps
je finirai par te rencontrer
pour t’aimer pour la vie

et ne plus te quitter
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Un enfant

Un enfant accroupi face au mur
Se balance doucement

D'arrière en avant
En regardant ses mains

Qu’il agite devant son visage

Enfermé dans sa bulle
Il s’isole

Agite les bras dans un battement d’aile
L’angoisse est massive
Il ne se sent pas vivre

Pas de « Je »
Toujours le même coin

Replié sur lui-même
Se cogne, se griffe

S’arrache les cheveux
Peut en vouloir au monde

Peut en vouloir aux hommes
Peut en vouloir à l’ombre
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Apprendre

Ça paraît difficile 
De réapprendre à aimer
Ça semble impossible

On se dit que c’est mérité
Qu’on ne voit pas comment 

Et qui pourrait bien tout changer

Et puis ce jour arrive
Sur la pointe des pieds

Et puis ce vin enivre
 Jusqu’à vous rendre gai

Un oiseau, une nuit est venu me parler
Il me disait qu’il fallait croire

Et ne pas être trop pressé
Qu’il fallait peut-être d’abord

Apprendre à exister
Apprendre à regarder

A donner, à aimer

Ces chansons et ces poèmes ont été écrit par Jean-Christophe Gaillard 
sur une dizaine d'années entre 1990 et 2000.
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